Einladung zum Mondfest und

Ubergangsfest fiir Frauen
am 02.05.26

Beim Mondfest feiern wir im Lebensrad den Ubergang vom Médchen zur erwachsenen
Frau.

Diesem Lebensiibergang wollen wir wieder mehr Aufmerksamkeit schenken.

Es geht darum, junge Frauen in ihrem Selbstwert zu starken und sich mit der neuen
Verantwortung in einem Netz von Frauen mitgetragen zu fiihlen.

Auch Frauen, die bereits weitergewandert sind im Lebensrad, vielleicht schon langst Mutter
sind, holen dieses Ritual gern nach. Es macht uns auf energetisch-spiritueller Ebene
vollstandiger und bildet den Boden fiir noch folgende Ubergénge.

Ubergiinge klar markieren und durch einen rituellen Schritt zu bekréftigen gibt jedem
Abschnitt unseres Lebens die Achtung und Kraft die dieser braucht.

Es hilft uns bewusst zu Verabschieden, zu Danken und gleichzeitig mit groSer Kraft den
neuen Lebensabschnitt zu begriifen. Wir sind dabei in einem Kreis von Frauen und fiihlen
uns dadurch getragener, unterstiitzter fiir den neuen Schritt.

Leitung :

Sabine Barkowsky
www.natur-massage-ritual.de

und

Romy Gértner
http://www.romy-gaertner.de/index.html

Ort :

17440 Wangelkow, Nr.6

Wangelkow liegt im Lassaner Winkel, vor der Insel Usedom,

bis zur Ostsee sind es 40 min mit dem Auto

Wir haben das groRziigige Geldnde des Brennesselhofes und des
Vereins Wald und Wiese e.V. zur Verfiigung

mit See, Feuerstelle und Sommerkiiche

Die Bedingungen sind einfach und naturverbunden.

Samstag, 2. Mai 2026 11 — 19 Uhr
Vorherige Anreise / spdtere Abreise sind méglich, bei Anmeldung bitte mit angeben.

Kosten : 80 — 120 €
Anmeldung bis 10. April
mit Uberweisung einer Gebiihr fiir Platznutzung und Organisation von 30 €
auf folgendes Konto: Verein Wald und Wiese e.V.
IBAN: DE25 1505 0500 0102 0717 56
Sparkasse Vorpommern


http://www.natur-massage-ritual.de/

Kontakt / Anmeldung
info@waldundwiese-ev.de
Sabine Barkowsky 0177-59 86 843

Verpflegung: Jede Frau bringt ,,rotes“ Essen mit, fiir ein kleines Fest nach dem Ritual

Es ist gut Freundinnen mit zu bringen, oder andere Frauen die euch nahe sind, diese
konnen eine Spende in einen Topf legen. Es ist wundervoll, wenn alle rote Kleidung
tragen. Auch Trommeln und Rasseln sind sehr gut fiir die Zeremonien

Anreise
*mit Auto Richtung Insel Usedom, {iber Pinnow-Klotzow-Wangekow
*mit Zug nach Anklam und Bus/Fahrrad bis Pinnow
*Abholung vom Bahnhof Anklam oder Bushaltestelle Pinnow
mit ,,Lassaner-Winkel-Taxi“ Eugen Schulte: 0175 8114353
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