Systemische Aufstellungen im Lebensrad
Naturverbindung und Aufstellungen fiir Manner und Frauen
19.-22. Mai 2023

In allen alten Kulturen der Erde kannten Menschen umfassende Erklarungsmodelle des Lebens.
Lebensrad — Medizinrad — Vier Schilde — Lebenskompass. Sie dienten zur Orientierung und zum
Verstandnis fiir individuelles und gemeinschaftliches Leben in all seinen Bereichen.

Zu Beginn unseres Wochenendes wird das Europdische Lebensrad vorgestellt.
Die Teilnehmenden finden ihren Platz im eigenen Lebenskreis.

Wir gehen abwechselnd in Naturbegegnung und in Systemische Aufstellungen.
Was in der Naturmeditation, in Schwellengédngen auftaucht, kann in der Aufstellungsarbeit vertieft
werden.

Naturbegegnung gibt Dir die Moglichkeit, die Ablenkungen des Alltags abzustreifen und zum
Wesentlichen in Dir zu gelangen.

In Systemaufstellungen schaust Du auf die Themen, die Dich in der Tiefe bewegen.

Mit Hilfe von Stellvertretern kann sichtbar werden, was Losung, Raum oder Heilung braucht.

Wir haben das grof8ziigige Geldnde des Brennesselhofes zur Verfiigung
mit See, Feuerstelle, Sommerkiiche, Hofladchen und den Wiesen und Wéldern ringsherum.
Methodisch arbeiten wir mit Naturgdngen, mit Meditation, Ritualen und Aufstellungen.

Sabine Barkowsky * 1962

seit 1998 auf dem Brennesselhof in Wangelkow zu Hause,

Ritualgestaltung fiir Gruppen, Natur-Retreats, Ubergangsrituale im Lebensrad,
ganzheitliche Massagen, Visionssucheleitung,

www.natur-massage-ritual.de

Dirk Spiesecke * 1967

lebt und arbeitet in Halle/Saale, Bielefeld, Koln ...

anerkannter Systemaufsteller der DG{S, Psych. Berater, Therapeut und Coach
www.raumundmitte.de



http://www.raumundmitte.de/

Datum :

vom 19. Mai 2022 10 Uhr

bis 22. Mai 2022 15 Uhr

Anreise am 19.5. bis 9 Uhr

Vorherige Anreise ist moglich, bei Anmeldung bitte mit angeben.

Kosten :

Seminarkosten 350 — 450 € nach Selbsteinschédtzung
Zelten, Platznutzung und Verpflegung 160 €,

ein Ferienzimmer kann auf Anfrage extra gebucht werden

Anmeldung iiber:
info@waldundwiese-ev.de
Anmeldeschluss 8. Mai 2022

Teilnehmer*innenzahl : ab 6 bis max. 12 Personen

Ort:

Brennesselhof Wangelkow

D-17440 Buggenhagen,

OT Wangelkow 6

Mitbringliste und Anfahrtskizze bei Anmeldung
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